SUMMER BEGIN / Resonance Varadero

SUMMER BEGIN es la invitacién perfecta para sumergirse en la magia del verano y vivirlo al
maximo. Es el momento de disfrutar del sol, la playa y la energia positiva que trae esta
temporada. Relgjate, desconéctate de la rutina y déjate llevar por la alegria que solo el verano
puede ofrecer. Ven a compartir momentos inolvidables con amigos, rodeado de musicaq,
diversién y todo lo que necesitas para recargar energias y vivir una temporada llena de
grandes recuerdos. Aprovecha cada rayo de sol, cada dia de descanso y cada momento de
felicidad que esta época del ano ofrece. jEste verano sera inolvidable!

PROGRAMA DEL EVENTO
Dia 16: Apertura del Festival actividades de verano Dia 17: Diversion y Juegos
Manana: Cécteles de bienvenida con el staff, bailarines y Manana: Clases de yoga en la playa, primer saludo al
djs con masica para la ocasién. sol. Fiesta tropical. Juegos de animacién y deportes,
Tarde: Actividades en la playa y piscina: Volley, futbol Djs profesionales en vivo y mucha diversion.
playa y juegos de agua. Fiesta eleccién de la Barbie del Clases de baile. Mega aquagym
verano. (Cédigo de vestimenta: Rosado) Tarde: Competencia de trajes de baro
Zumba saludo al sol en la playa Fiesta splash Naranja, bailes, juegos de animacién a
Noche: Bienvenida a la fiesta. ritmo de la musica de djs profesionales...Luce tu traje
Fiesta de Apertura del Carnaval: Desfile de méascaras y de color naranja, balsas, pelucas, pelotas, atuendos,
disfraces, seguido de musica en vivo y baile en la etc todo en color naranja. Zumba Sunset
piscina. Fiesta Djs Resonance. Premios a los mejores Noche: salsa cubana en la playa.
disfraces. Cédigo de vestimenta: trae tu mejor disfraz Fiesta Dj en playa.

para el verano. After Party en la disco del hotel. Cédigo de vestimenta: Tropical



SUMMER BEGIN / Resonance Varadero

PROGRAMA DEL EVENTO

Dia 18: Dia de Deportes Acudticos
Manana: Circuitos de entrenamiento y crossfit
Welcome party. Animacién Vs Clientes
Competencias de esculturas de arena y muchos
juegos mas.

Tarde: Juegos de playa: Futbol y voleibol.
Fiesta de espuma, bailes y juegos de animacién. Djs
Nacionales e internacionales.

Super clases de baile con instructores profesionales.
Noche: Competicién de talentos para todos (canto,
baile, etc.).

Fiesta DEEP/AFRO HOUSE. Djs Resonance

Dia 19: Carnaval pirata
Manana: Yoga y estiramiento matinales.
Circuitos de entrenamiento y crossfit
Fiesta pirata, juego y muchas sorpresas.
Tarde: Fiesta piscina Resonance. Piratas del caribe,
juegos y competencias de animacién - Dj Magness.
Monta el toro. Zumba Sunset
Noche: Entrena lo que aprendiste en las clases de
baile durante la semana.

Gran Fiesta de Carnaval Pirata: Mdsica en vivo,
desfile, baile, premios para los mejores disfraces
piratas. Fiesta Dj. Cédigo de vestimenta: Pirata
After Party disco del hotel.

Dia 20: Maraton de verano.

Manana: Meditacién, yoga y estiramientos.
Maratén de 3 a 4km en el circuito de entrenamiento,
playa y alrededores del hotel.

Clases de Zumba en la playa.

Clase de baile. Mega AQquagym
Tarde: Torneo de Beach Soccer.
Competencia de cécteles.

Fiesta salvaje y mojada. Juegos y competiciones de
animacién para disfrutar una tarde llena de
actividades y bailes a ritmo de djs profesionales.
Yoga Sunset

Noche: Continuamos practicando la salsa y aquellos

ritmos de tu agrado
Prepara tu outfit de piscina nocturna. No te pierdas

una Fiesta piscina con espuma. Bailes y diversion toda

la noche.

Dia 21: Mega White Party
Manana: Yoga y ejercicios matinales para
calentar la manana.
Juegos olimpicos de verano. Competencias
deportivas y nauticas.
Tu mejor paso de salsa en el verano, practica
lo aprendido.

Tarde: Fiesta Resonance en la piscina,
eleccién de la Miss Verano 2025.
Torneo Sunset de Volley
Zumba Sunset
Noche: Brindis de despedida al sol.
Fiesta blanca de Carnaval en la playa: Musica
en vivo, baile, premios y djs profesionales
hasta altas horas de la noche. Cédigo de
vestimenta: blanco con caretas.

Dia 22: Verano Rock Hippie / Retro

Manana: El dltimo circuito de entrenamiento y crossfit del festival.

Fiesta retro en la playa. Modela tu mejor traje de bario retro

Competencia de Castillos de Arena

Tarde: Ultimo partido de volley playa del festival.

Fiesta piscina eleccién del Mister Verano Resonance 2025

Ultima puesta de sol a ritmo de dj sunset Resonance party
Ultima ZUMBA sunset del festival
Noche: La udltima noche festival pon en practica lo aprendido. Fiesta rock and roll con banda en vivo.

After party en la disco con djs profesionales, bailarines y animacién.



